
確かめ合おう 大切なもの 光と風と緑の中で

ほろわんぱーく通信

スキー学習

この冬も保呂羽山少年自然の家のスタッフは

小学校のスキー学習のお手伝いをさせていただ

きました。子どもたちは一生懸命に練習をがん

ばり、自分の上達を実感することができたよう

です。お互いのすべりをほめ合いながら、みん

な笑顔で楽しく活動してくれました。

活動プログラムの紹介

……………………………………………………【エイたこ作り】 活動のめやす：１時間程度

竹ひごとフィルムなどを使ってエイ

たこを作ります。エイたこが風の力を

うまく受けて飛ぶことができるように

形やバランスを調整しましょう。完成

したら、自分の作品が空高く舞い上が

る楽しさをたっぷりと味わってくださ

い。作業はとても簡単なので、小さい

お子さんも楽しく体験できます。

…………………………………【キャンドルサービス】 活動のめやす：１時間３０分程度

所内で行う活動です。一人一人が大

きなろうそく台に優しい炎を灯すと、

やがてみんなの心は落ち着いてきます。

そのまわりで楽しく語り合う時間は友

だちどうしの絆を深めること間違いな

しです。悪天候のために計画していた

外の活動ができなくなった場合にも緊

急に対応可能なプログラムです。

………………………………………………………【しおり作り】 活動のめやす：１時間程度

保呂羽の森の自然素材を使ってオリ

ジナルのしおりを作ってみましょう。

台紙に絵を描いたり葉っぱを付けたり

して思い思いにデザインしてくださ

い。仕上げに作品をラミネート加工し

てリボンを付ければ完成です。がんば

って作った作品は、きっと読書の時間

を盛り上げてくれるでしょう。
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